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ವರ  - ೕ   

ನಮ  ಕ ಟಕದ , ಸ ೃ  ಮ  ಪ ಪ ಯ  ಹಲ  ವ ಷಗ ಂದ ಯಶ  

 ಂ ವ ಂ  ಬ ವ  ಕನ ಡ ಘ   ಒಂದ  ತನ  

41  ೕತ ವವ  ೕ  ನ ೕ ೕ ಸ ಯ ಭವನದ  ಅತ ಂತ 

ಭ ಮ ಂದ ಆಚ ಂ .  ಕನ ಡ ಘದ ವ ಂದ ೕತ ವದ 

ಪ ಕ  ಸ  ಮ  ೕತ ಯ ಕ ಮವ  ಹ ಂ , ಈ ಯ ಕ ಮ  

ಜನ ಯ ಯಕ ದ ೕಮ . ಶ ಕ   ಮ  ಜನ ಯ ಸ  ಕ ದ ದ 

ೕ ತ ಘ ಂದ  ಆ ಯ ರವ  ಂಗ ಂದ ಅ ಗ  ದ . 

 

ಯ ಕ ಮದ ಪ  ೕಮ . ೕ ರವ  ೕ ಕ  ಗತ ೕ  ಅ ಗಳ  

ರವ ಂದ  ಕನ ಡದ ೕ ಯ  ಳಗ  ಆ ದ . 

ಈ ಯ ಕ ಮದ  ಅ ಗ ದ ೕಮ . ಶ ಕ   , ೕ ತ ಘ ಂದ  

ಆ ಯ , ೕ ತ ಓಂ ರ  , ೕ ತ ಜಯ  ಹಲಗ , ಅಧ   

ೕಮ   ೕ  , ಉ ಧ   ೕಮ  ಗ  ಕ  ಮ  ಯ ದ   

ೕಮ  ದ    ಕನ ಡದ ೕಪ ಳ ದರ ಲಕ 

ಉ ದ . ಯ ಕ ಮವ  ಉ ವ ಧಭ ದ  ಇಂಪ  ಡದವ  

“ಹ ೕ  ಕನ ಡದ ೕಪ” ಡ ೕ ಯ  ಇಂ  ದ . 

ಂ ನ ಯ ಕ ಮದ  ಗ ಶನ   ಮ  ರವ  ಂದರ  

ಭರತ ಟ ವ  ಪ ದ ದ . 

 ಕನ ಡ ಘದ ಅಧ  ೕಮ    ೕ  ವ  ಘದ ವ ಂದ ದ  

ಸ ಕ  ಮ  ಯ ಕ ಮ  ಆಗ ದ  ಗಣ  ಗತ ೕ ದ . 



  

ೕತ ಯ ಕ ಮವ  ಆ ಭ ಡ   ಕನ ಡ ಘದ ಉಪ ಖ ಂ ಗ ದ 

ಗ ದ ೕ ತ ಮ ಂ  ಗ ರವ  ೕಮ  ಶ ಕ   ರವರ  ಮ  

ಧ ಯ  ೕ ಕ  ಪ ಚ   ಗತ ೕ ದ . 

  

 ಆಗ ದ ೕಮ  ಶ ಕ   ರವ  ತಮ  ಅ ೕಘ ಯನದ 

ಲಕ ೕ ಕರ  ತನ ಯ ದ . ತರದ  ಯ ಸ ೕಯ 

ದ ದ “ಕನ ಗ  ” ಡ  ಕನ ಡ ಚಲನ ತ  ೕ ಗ  

ಅ ತ ಮ  ತ  ಪ ದಶ ನ ದ . 

  



ಸ  ಯ ಕ ಮವ  ಆ ಭ ಡ   ಕನ ಡ ಘದ ಉ ಧ  ೕಮ  

ಗ  ಕ  ರವ   ೕ ತ ಘ ಂದ  ಆ ಯ ರವರ ಪ ಯ  

ವ ಮಯ  ವ   ಗತ ೕ ದ . 

 ದ ಉತ ರ ಕ ಟಕದ ಪ ದ ೕ ತ ಘ ಂದ  ಆ ಯ ರವ  

ತಮ  ಸ ಂದ ೕ ಕರ   ವ  ನ  ದ . 

  

ತರದ   ಕನ ಡ ಘದ ೕತ ವ  ಅ ಗ  ಆಗ ದ  

ಮ  ನಗರ ಸ  ಯ  ಆ  ಆ ದ ಪ ಪ ಥಮ ರ ೕಯ ೕ ತ 

ಸ ೕ  ಂ , ಆ ೕ  ಸ ರ ೕ ವ ಆಡ  ಆ  ಆ ೕ  ರ ರ  

ಜನ ದ   ೕ. ಅ  ಂಕ ಶ, OAM, ೕ ಂ  ಕನ ಡ 

ಘದ ಅಧ  ಮ  ಡ, ಯಕ ದ ೕಮ  ಶ ಕ  , ಸ  

ಕ ದ ದ ೕ ತ ಘ ಂದ  ಆ ಯ ರ   ಕನ ಡ ಘದ ಯ  

ಸ ಯ ಪರ  ಸ ಸ . 

ಊಟದ ಸಮಯದ  ಇಂಪ  ಡದ ಕ ದ  ಶ  ಚಲನ ತ  ೕ ಗಳ  

 ಸ ಕರ  ದ .  

ಮದ ತರ  ಇ  ಆಗ ದ ಯಕ ದ ೕಮ  ಶ ಕ   

ರವ  ಮ  ಸ  ಕ ದ ದ ೕ ತ ಘ ಂದ  ಆ ಯ ರವ  ದ  

ೕ ಕರ  ತಮ  ಪ ಯ ಲಕ ಮನ ಂಡ . 

 ಕನ ಡ ಘದ ೕತ ವದ ಪ ಕ  ಆ ೕ ದ  ೕತ ಮ  ಸ  

ಯ ಕ ಮವ   ಕನ ಡ ಘದ ಉ ಧ  ೕಮ  ಗ  ಕ  ರವ  

ಅ ಗ , ೕಜಕ , ಕ ದ  ಮ  ೕ ಕ  ಘದ ವ ಂದ 

ದ ಗಳ  ಸ ದ . ೕತ ವ ಯ ಕ ಮದ ಪ ಯ  ೕಮ  

ೕ   ರವ  ಅ ಕ  ದ . 

 ಕನ ಡದ ಘದ ೕತ ವ   ಸ  ಡದವ  ಕ ಟಕದ 

ಸ ದ ಗಳ  ಮ  ಯವ  ಉಣಬ ದ . ಯ ಕ ಮದ 

ಅಂ ಮದ  ಯಕ ದ ೕಮ  ಶ ಕ   ರವ  ರತದ ಷ ೕ ಯ  
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ಸ ಭ  ಯ . 

ತ ಗ : ೕ ಅ ತ  ಭ  
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